
体力測定実施日 各日定員３名

毎週 火、木、土、日 15:00～
※10/13（日）、15（火）を除く

事前予約制ですので、実施日の１週間から
ご利用の前日までにご予約ください。

※測定内容に応じた利用券の購入が必要です。
ご利用当日に券売機でお買い求めください。

ダイハツアリーナ混雑予想日
10/5（土）、6(日)、10(木)、 12（土）、 13(日)
19（土）、20(日)、23（水）

休館日 10/15(火)
トレーニング室を含むアリーナの全ての施設がご利用いただけません。

月のお知らせ

駐車台数の制限日
10/5(土)、6(日)、19（土）、20（日）、23（水）
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